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ment de I'enfant : pratiques cliniques et réhabilitation » (DEVH) et

le laboratoire de recherche en psychologie de I'UBO (LP3C), orga-
nisent une journée d'études dans le domaine de la psychologie du dé-
veloppement et du handicap, consacrée, en 2026,  la parentalité des
personnes concernées par un trouble du neurodéveloppement (TND).

I es étudiantes du Master 2 Parcours « Psychologie du développe-

Laquestiondudevenirdl'‘dgeadultedes personnes présentantuntrouble
du neurodéveloppement, notamment un trouble du développement
intellectuel ou un trouble du spectre de I'autisme, constitue un enjeu
scientifique et de santé publique & part entiére. L'acces a la parentalité
marque aujourd’hui la trajectoire développementale de nombreux
adultes avec un trouble du neurodéveloppement, comme aspirations
ou expériences de vie, qu'il est nécessaire d’'anticiper, d'accompagner
et de comprendre. Le manque de connaissances scientifiques
probantes et de recul dans ce domaine suscite des interrogations, des
représentations, de la part des personnes elles mémes, de leur proche
et des professionnelles. Le désir d'une vie affective, d'attachement,
de fonder une famille et de transmission peut se confronter & la peur
du jugement social, aux difficultés sociocognitives, ou aux fragilités
psychiques. A ces dimensions, peut s'ajouter également l'inquiétude
relative & la possible transmission du trouble & I'enfant & naitre, qui
vient complexifier la réflexion et les pratiques d'accompagnement.

L'objectif de la journée d'études « Les défis de la parentalité : devenir et
étre parent avec un Trouble du Neurodéveloppement » est d'interroger
'accés a la parentalité & travers une approche pluridisciplinaire,
croisant les regards de chercheuses, de professionnelles et de
personnes concernées. Plusieurs interventions et tables rondes
permettront de questionner la notion de parentalité dans notre société
(enjeux psychologiques, sociaux, droits, historique), de décrire les enjeux
spécifiques au vécu et & 'accompagnement de parents concernés par
un TND et de présenter des dispositifs d‘accompagnement, notamment
du Finistére et de la région Bretagne.

Cet événement s‘adresse aux chercheur.es, aux professionnelles
des secteurs de la périnatalité et du handicap, aux étudiant.es, ainsi
qu'd toute personne intéressée par cette thématique (sur inscription
gratuite).

Au plaisir de vous accueillir,

L'équipe d'organisation.
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Accueil des participant.es 9h 00

Introduction de la journée 9h15

Regard sociologique sur la parentalité
Marie-Laure Deroff, enseignante-chercheuse en Sociologie, LABERS, UBO, Brest

Regard de la psychologie clinique intégrative sur le temps périnatal
Julie Briec, enseignante-chercheuse en Psychologie clinique de la petite
enfance, LP3C, Rennes

Clémence Chevallier, psychologue clinicienne, ingénieure d'études,
LP3C, Rennes

Pause 10 h 55

Périnatalité et autisme : du désir d’enfant au vécu de I'accouchement
Priscille Bory, psychologue, doctorante en psychologie,
Université Savoie-Mont Blanc, LPNC

Parent autiste : qu’est-ce que ¢a change ?
Gentiane Cambier, médecin psychiatre, Dispositif Ressources Autismes, CRA
Rhoéne Alpes, Chambeéry

De fils & pére, un album pour (se) comprendre
Alexis Soujaeff, personne concernée, illustrateur vulgarisateur, Chambéry

Temps d’échanges interactifs 12h 30

Pause déjeuner (non-fourni) 13 h 30

Défis de la parentalité : étre parent avec TND d’enfants avec TND
Clothilde Garraud-Gherardini, personne concernée, chargée d’'accueil et
d’accompagnement, UBO, Brest

Parentalité et situation de handicap : Historique et droits actuels
Béatrice Idiard-Chamois, sage-femme, Responsable consultation parentalité
et gynécologie handicap, Institut médico-chirugical, Montsouris

Grossesse et accueil du nouveau-né. Les outils de soutien d la parentalité
Amélie Quentel, sage-femme, coordinatrice des staffs médico-psycho-
sociaux du Réseau de Périnatalité Bretagne

Annabelle Grenier-Segalen, psychologue clinicienne, coordinatrice Réseau
de Périnatalité Bretagne

Pause 15h 45

Cap Parents 56 : missions, posture et accompagnement -

illustration clinique d'une situation

Géraldine Estevez, Conseillére en Economie Sociale et Familiale, Cap Parents 56
Pauline Jeffredo, Ergothérapeute, Cap Parents 56

Marion Lucas, Coordinatrice Cap Parents 56

Angélique Tilloy, Psychologue, Cap Parents 56

Parentalité dans les TND : comment identifier les besoins et soutenir les
parents dans le contexte des troubles du neurodéveloppement
Gwenaélle Castelnau, Assistante sociale, Unité d’Appui et de Coordination,
Centre de Ressources Autisme Bretagne

Temps d’échanges interactifs 17 h 00

Cléture de la journée



INFORMATIONS PRATIQUES

HORAIRE

de9hal7h
accueil dés 8 h 30

LIEV

Salle BOOT (RDC)
20, rue Duquesne - Brest 29200
UFR Lettres & Sciences Humaines Victor-Segalen

ACCES

Plusieurs lignes de transport en commun permettent d'accéder au site de
I'événement. En raison des travaux et de I'ouverture de la nouvelle ligne de
Tramway, prévoir de consulter les informations sur le site de Bibus :

https:/ /www.bibus.fr/

Les lieux sont accessibles pour les personnes d mobilité réduite.
Des dispositifs de réduction sonore (casque anti-bruit)
pourront étre mis a disposition.

La pause déjeuner n’est pas prévue dans l'inscription
Des lieux de restauration se situent & proximité de I'événement
(Centre-ville de Brest).

Une attestation employeur pourra vous étre remise
sur demande a la suite de la journée.
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